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ACTION RAPIDE Confort urinaire’
ET EFFICACE SUR
LE CONFORT URINAIRE

UroSécurA™

Formule naturelle :
Bruyeére’, Piloselle?, Solidage, Queue de cerise’

A COMPRIMES
Fabriqué 60 |
ﬁﬁance COMPLEMENT ALIMENTAIRE

Le systeme urinaire peut lui aussi étre le siege d’infections.

Une infection urinaire, aussi appelée cystite, se définit par la présence de bactéries dans
les urines. Le principal agent infectieux est Escherichia coli (E. Coli), responsable de 75 a
95 % des cas.

Les symptémes les plus frequents sont :

e Des mictions douloureuses accompagnées de sensations de brilure

e Un besoin urgent d'uriner, parfois difficile a contenir

e Des envies fréequentes, avec souvent un faible volume d’urine

e Une sensation de pesanteur dans le bas-ventre

e Des urines troubles, foncées et/ou dégageant une odeur inhabituelle

QU’EST-CE QUE UroSécurA Flash ?

UroSécurA Flash associe la puissance de la Canneberge (dont 40mg de PACs) et du
D-Mannose a la Myrtille et au Zinc pour une solution rapide et efficace contre les génes
urinaires.

DANS QUELS CAS PRENDRE UroSécurA Flash ?

Les sticks UroSécurA Flash s'adresse aux personnes présentant des signes d'inconforts
urinaires et recherchant une solution naturelle, rapide pour les soulager efficacement.



ZOOM SUR L'ACTION DES PACs ET DU D-MANNOSE CONTRE E. COLI

Escherichia Coli, ou E. coli, est une bactérie naturellement présente dans le microbiote
intestinal. Toutefois, dans certaines circonstances, E. coli peut migrer vers le méat uri-
naire, remonter l'urétre et atteindre la vessie.

Si théoriqguement, un bon fonctionnement de l'appareil urinaire, notamment une vi-
dange réguliére et compléte de la vessie, permet d’éliminer mécaniquement les bacté-
ries, celle-ci posséde des fimbriae, des sortes de petits poils qui lui permettent d’adhé-
rer aux parois des voies urinaires. Ces structures, qui agissent comme des crochets ou
des ventouses, facilitent donc leur ancrage a la paroi malgré le flux urinaire. Une fois
fixée, E. coli résiste a l'élimination et se multiplie, provoquant ainsi l'infection.

Parmi les actifs naturels reconnus pour lutter contre E. Coli, on retrouve les proantho-
cyanidines (PACs) et le D-Mannose.

Les proanthocyanidines (PACs) sont une classe de polyphénols, des composés antioxy-
dants, présents dans de nombreux fruits et légumes. Ceux contenus dans la Canne-
berge (cranberry) ont une structure particuliére leur permettant d'atteindre le tractus
urinaire. Une fois sur place, ils modifient la structure des fimbriae, ces petits poils qui
permettent a E. coli de s'accrocher aux parois de la vessie. En altérant cette capacité
d'adhésion, les PACs empéchent donc l'ancrage des bactéries, qui sont alors éliminées
par les urines.

Le D-Mannose, quant a lui, est un sucre simple naturellement présent dans certains
fruits et produit en faible quantité par ['organisme. Non métabolisé, il est rapidement
éliminé par les voies urinaires. Contrairement aux PACs qui inhibent 'adhésion bacté-
rienne en neutralisant les fimbriae, le D-Mannose agit comme un leurre. Les fimbriae de
Escherichia coli possédent des récepteurs spécifiques au mannose, normalement utili-
sés pour se fixer aux résidus de mannose tapissant les cellules de la paroi urinaire. En
présence de D-Mannose, les bactéries se lient préférentiellement a ce sucre libre plutot
qu’aux cellules de la paroi, ce qui empéche leur adhésion et facilite leur élimination
naturelle par les urines.

COMMENT FONCTIONNE UroSécurA Flash ?

UroSécurA Flash est une formule naturelle, qui associe les vertus de la Canneberge et

du D-Mannose a la Myrtille et au Zinc pour une solution rapide et efficace contre les

génes urinaires intenses.

¢ La Canneberge : standardisée en PACs, participe au confort et au bon fonctionnement
du systéme urinaire. Les PACs issus de la Canneberge sont également reconnues pour
limiter la fixation des bactéries E. Coli sur la paroi des voies urinaires, principale cause
des infections.



¢ Le D-Mannose : naturellement présent dans certains fruits, cette forme de sucre non
absorbé par l'organisme est largement utilisée pour son role sur la sphére urinaire.
Il compléte donc parfaitement l'action de la Canneberge pour une action ciblée et
efficace.

e La Myrtille : participe également au confort et au bon fonctionnement de la sphére
urinaire. Sa richesse en polyphénols lui confére une puissante action antioxydante.

e Le Zinc : contribue au fonctionnement normal du systéme immunitaire pour un sou-
tien général en période de forte vulnérabilité. Le pidolinate de Zinc, l'une des formes
les mieux absorbées par l'organisme, renforce également l'action antioxydante de la
formule.

LES PLUS ?

e Une formule flash pour une action rapide et efficace

e Des actifs puissants reconnus

e 40 mg de PACs : une concentration supérieure aux doses ayant démontré une efficacité

e Une prise facile pour une action ciblée

e Association possible avec la formule UroSécurA (lien de redirection) qui favorise le
confort, U'entretien et la protection de l'appareil urinaire

COMMENT PRENDRE UroSécurA Flash ?

e Prendre 1 stick le soir au cours du diner durant 7 jours. Le contenu du stick est a dis-
soudre dans un grand verre d'eau.

Astuce d'utilisation combinée :

e En période sensible, commencez par UroSécurA Flash pendant 7 jours pour une ac-
tion immédiate, puis poursuivez avec UroSécurA pendant un mois, pour maintenir le
confort urinaire et prévenir les déséquilibres.

e En période de trés forts inconforts, prendre 2 comprimés UroSécurA pendant 1 mois
et un stick UroSécurA Flash en simultané durant 7 jours.

Boite de 7 Sticks, code ACL 623 31 62



